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Положение

о Чемпионате МО по жиму штанги лёжа,
 посвящённому Дню Защитника Отечества             
                                               1. Цели и задачи:

  -  популяризация пауэрлифтинга и жима штанги лёжа в Московской
      области;   
· содействие массовому развитию спорта (
· выявление сильнейших спортсменов для комплектации сборной команды МО.    
                                2.Руководство проведением соревнований.

Общее руководство соревнованиями осуществляется Комитетом по физической культуре, спорту, туризму и работе с молодёжью Московской области .

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию ФПМО. Главный судья соревнований Агеев В.А 227-92-54                    

                                 3. Место и время проведения соревнований
· 23 февраля 2010 в г.Мытищи, С/К РУК;

· взвешивание первого потока (все женщины и мужчины до 75кг вкл.)
    11.00-12.30, начало соревнований в 13.00;
· взвешивание второго потока мужчины 82,5кг-+125кг 13.00-14.30 начало в 15.00;
                                 4. Условия проведения соревнований   
  -  форма одежды по требованиям IPF;
  -  командный зачёт по шести лучшим результатам; 
· правила проведения соревнований  соответствуют правилам IPF.
                                  5. Награждение победителей
· спортсмены, занявшие 1-2-3 места в весовых категориях, а также 1-2-3 места в абсолютном первенстве, награждаются грамотами и медалями ценными призами от спонсоров; 
·   команды, занявшие 1-2-3 места, награждаются грамотами и кубками. 

                                                   6. Заявки
      Официальные именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем спортивной организации, старшим тренером, врачом, заверенные печатями указанной организации подаются в судейскую коллегию в день начала соревнований. Предварительные заявки подаются в электронном виде  по адресу ageev-vladimir@mail.ru  не позднее  17.02.2010г.
                                                  7.Финансирование

  Наградная атрибутика и грамоты за счет Комитета по физической культуре, спорту, туризму и работе с молодёжью Московской области. Расходы (оплата судей, ассистентов, обслуживающего персонала, канцелярские товары, информационное обеспечение соревнований) оплачивается федерацией пауэрлифтинга Московской области. Ценные призы за счёт привлечённых спонсоров.
  Расходы, связанные с командированием спортсменов ,тренеров и судей(проезд, размещение, питание, суточные в пути и др.)несут командирующие организации.

                                                      8.Судейство

-Все команды обязаны предоставить квалифицированного судью.

-Форма одежды белый верх чёрный низ или строгий костюм.

-Команда не предоставившая судью или предоставившая судью в неустановленной форме одежды в командном розыгрыше не участвует.

-Информация по судьям подаётся не позднее одной недели до срока проведения соревнований.
-Ответственный за исполнение-председатель судейской коллегии Пауесов Анотолий Иванович тел-89036676277

 Данное положение является официальным вызовом на соревнования

Исполнитель:Агеев В.А

Тел:227-92-54
